
 

Научно-практическая конференция  

«Медицинская и социальная помощь пожилым людям. Новые подходы к 

традиционной помощи. Качество оказания социальной помощи» 

7 июня 2023 г. 

11:00 - 17:00 

Цель конференции: повышение уровня знаний медицинских специалистов о 

новых подходах при оказании медико-социальной помощи пожилым людям, 

оказывающих влияние на качество жизни лиц пожилого и старческого возраста. 

Стоимость участия — бесплатно 
Формат проведения — очное мероприятие  
Место проведения: Санкт-Петербург, Арсенальная набережная, д. 13\1, 
Администрация Калининского района г. Санкт-Петербурга, малый зал 
 

Целевая аудитория: врачи-гериатры, врачи общей практики, врачи-

офтальмологи, врачи-оториноларингологи, врачи-терапевты, врачи-психиатры, 

специалисты по управлению сестринским делом. 

Программа конференции 
Время  Наименование доклада ФИО докладчика,  Продолжительность 

доклада 
10:20 – 10:50 Регистрация частников 
10:50 – 11:00 Открытие образовательного мероприятия 
11:00 – 11:30 Возраст и сердечно-

сосудистые заболевания 
Константинов 
Владимир Олегович, 
кардиолог, доктор 
медицинских наук, 
профессор 

30 минут 

11:30 –12:00 Психологическая помощь 
семьям, имеющим пожилых 
родственников с 
психическими 
расстройствами 

Коновальчик Татьяна 
Кирилловна, 
клинический психолог 
ООО «Наша забота», 
член ассоциации 
Когнитивно-
Поведенческой 
Терапии, 
преподаватель 
кафедры клинической 
психологии СПБГИПСР 

30 минут 

12:00 –12:30 Профилактика насилия над 
пожилыми людьми в 
учреждениях 
долговременного ухода 

30 минут 

12:30 –13:00 Построение системы 
менеджмента качества в 
пансионе с медицинским 
сопровождением. Этапы 
внедрения, базирующиеся 
на рисках 

Терентьева Ирина 
Николаевна, 
заместитель 
генерального 
директора по качеству 
ООО «Наша Забота» 

30 минут 

13:00 –13:30 Профилактика и лечение 
пролежней в учреждениях 
долговременного ухода 

Юрганова Анна 

Николаевна, главный 

врач ООО «Наша 

забота»  

30 минут 

13:30 –14:00 Неотложные состояния в 
гериатрии 

Бугаева Лала 
Исмаиловна, 
заведующая 
стационарным 

30 минут 



отделением ООО 
«Наша забота», врач-
терапевт, кардиолог 

14:00 –14:30 ПЕРЕРЫВ 
14:30 –15:00 Клиническая картина, 

диагностика и лечение 
катаракты 

Папанян Санасар 

Сурикович, к.м.н. 

офтальмохирург  

30 минут 

15:00 –15:30 Клиническая картина, 
диагностика и лечение 
глаукомы 

Эзугбая Мэгги, врач-

офтальмолог ООО 

«Наша Забота» 

30 минут 

15:30 –16:00 Деменция и делирий в 
гериатрической практике 

Здановский Павел 

Григорьевич, к.м.н., 

врач-психиатр, 

клинический 

фармаколог, врач 

высшей категории, 

ООО «Наша забота» 

30 минут 

16:00 –16:30 Нутриционная поддержка 
пациентов в гериатрической 
практике 

Андреева Екатерина 

Германовна, врач 

общей практики, 

гастроэнтеролог ООО 

«Наше здоровье 

30 минут 

16:30 –17:00 Оценка качества жизни и 
психического здоровья у 
взрослых пациентов с 
приобретенной 
односторонней глухотой 

Сапоговская Анна 

Сергеевна, врач 

отоларинголог, 

сурдолог ООО «Наше 

здоровье» 

30 минут 

17:00 –17:30 Профилактика падений в 
учреждениях 
долговременного ухода 

Солопенко Мария 

Сергеевна, главная 

медицинская сестра 

ООО «Наша забота» 

30 минут 

17:30 –17:40 Завершение образовательного мероприятия 
 


